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REGULAMENTO INTERNO
ANO LETIVO 2026 / 2027

0 Regulamento Interno é o documento que define o regime de funcionamento do Colégio, dos seus
orgaos de administracdo e gestao, das estruturas de orientacao educativa, bem como os direitos e
deveres de todos os membros da comunidade educativa, nos termos do artigo 9.° do Decreto-Lei n.°
75/2008.

0 Cantinho é um estabelecimento de ensino que desenvolve os curriculos oficiais definidos pelo
Ministério da Educacdo, no ambito do regime de Paralelismo Pedagdgico, dispondo de autonomia
pedagégica, administrativa e financeira.

O presente Regulamento retne um conjunto de principios, normas e procedimentos que orientam a
organizacao e o funcionamento do Colégio, promovendo uma convivéncia harmoniosa, um ambiente
educativo de qualidade e o bem-estar de toda a comunidade escolar. Por constituir um instrumento
fundamental para o conhecimento dos direitos, deveres e regras de funcionamento da instituigao,
recomendamos a sua leitura atenta.
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No Cantinho acreditamos que educar é muito mais do que transmitir conhecimentos. O nosso
principal objetivo é proporcionar a cada crianga um ambiente seguro, acolhedor e estimulante, onde
possa crescer de forma feliz, desenvolver as suas capacidades e construir valores que a
acompanharao ao longo da vida.

E com esta missao que procuramos oferecer a todas as criancas aquilo a que acreditamos que tém
direito:

"UM BOM PRINCIPIO DE VIDA"

0 nosso Projeto Educativo tem vindo a construir-se de forma continua e refletida, colocando sempre
0s nossos alunos no centro da agao educativa. Respeitamos a individualidade de cada crianga,
valorizamos a diversidade e procuramos encontrar respostas pedagogicas ajustadas as
necessidades, interesses e potencial de cada uma, promovendo o seu desenvolvimento integral e
preparando-a para os desafios do futuro.



“A Uniao entre Tradicao, Natureza e Aprendizagem Significativa”

A Nossa Identidade Pedagdégica, assenta em Quatro Pilares fundamentais para uma
Educacao Integral.

No nosso colégio acreditamos que educar é muito mais do que transmitir conhecimentos. Educar é
despertar a curiosidade, formar o carater, desenvolver competéncias, cultivar valores e preparar
cada crianca para enfrentar os desafios de um mundo em constante transformacao, sem nunca
perder a esséncia da infancia.

Acreditamos que cada crianca € Unica, possuindo talentos, capacidades e ritmos proprios de
desenvolvimento. A nossa missdo € proporcionar um ambiente educativo seguro, acolhedor e
estimulante, onde cada aluno possa crescer de forma harmoniosa, desenvolvendo conhecimentos,
competéncias, valores e atitudes que o preparem para 0s desafios do presente e do futuro.

Mais do que preparar 0s nossos alunos para o sucesso escolar, preparamo-los para a vida. Mais do
que transmitir somente conteddos, procuramos formar criangas curiosas, auténomas, responsaveis,
felizes e emocionalmente equilibradas, capazes de pensar criticamente, colaborar com os outros e
agir com respeito por si préprias, pelos outros e pelo mundo que as rodeia.

Acreditamos igualmente que uma educacdo de exceléncia s6 é possivel quando assente, numa
verdadeira parceria entre o colégio, a familia e a comunidade.

A familia é o primeiro e mais importante agente educativo, e desempenha um papel insubstituivel no
desenvolvimento da crianga. Por isso, valorizamos uma relacdo de proximidade, confianca, didlogo e
cooperacao, envolvendo os pais de forma ativa na vida escolar e no percurso educativo dos seus
fithos.

Paralelamente, entendemos a comunidade como um espago privilegiado de aprendizagem e
cidadania, e por isso promovemos 0 contacto regular com instituicdes, associacoes, profissionais,
tradicbes locais e projetos comunitdrios, procurando proporcionar experiéncias auténticas que
aproximam as criancas da realidade que as rodeia, fortalecendo assim o seu sentido de pertenca,
responsabilidade social e compromisso com o bem comum.

METODOLOGIA

A nossa metodologia pedagogica distingue-se pela integracdo harmoniosa de quatro pilares
fundamentais, que se complementam e enriquecem mutuamente:

1. Ensino Tradicional
2. Aprendizagem Baseada em Projetos
3. Pedagogia da Floresta

4. A Natureza como Quarto Educador



Esta abordagem permite-nos oferecer uma educagao completa, equilibrada e inovadora, onde o rigor
académico convive naturalmente com a criatividade, a descoberta, a experimentacao e o
desenvolvimento integral da crianca.

1. Ensino Tradicional — 0 Alicerce do Conhecimento

No nosso colégio acreditamos que uma educacdo de exceléncia assenta numa base académica
solida, estruturada e consistente. 0 Ensino Tradicional constitui, por isso, o alicerce da nossa agao
educativa, proporcionando as criancas 0s conhecimentos fundamentais e as competéncias
indispensdveis para aprender, compreender, pensar e evoluir ao longo de todo o seu percurso
escolar.

Valorizamos uma aprendizagem organizada, progressiva e rigorosa, que respeita o desenvolvimento
de cada crianca e assegura a aquisicdo consistente das competéncias essenciais nas diferentes
areas do curriculo, nomeadamente a leitura, a escrita, a comunicagdo, o raciocinio lAgico-
matemdtico e o pensamento cientifico. Acreditamos que o dominio destas aprendizagens
fundamentais constitui a base para a construgao de novos conhecimentos e para uma aprendizagem
cada vez mais autébnoma, critica e significativa.

Promovemos igualmente hébitos de estudo e de trabalho que desenvolvemm o sentido de
responsabilidade, a organizacao, a persisténcia, a concentracado, a autonomia e o gosto pelo esforco,
competéncias estas, que consideramos determinantes nao apenas para 0 sucesso escolar, mas
também para a formacao integral da crianca.

O rigor académico aliado a uma disciplina positiva, a uma relacdo de proximidade entre educadores
e alunos e a consolidacdo sistematica das aprendizagens, permite que cada crianga desenvolva
confianca nas suas capacidades, seguranca na aplicacdo dos conhecimentos e motivacdo para
enfrentar novos desafios.

Para nds, o Ensino Tradicional ndo representa apenas a transmissao de conteldos; representa a
construcdo de bases sélidas que sustentam todas as restantes aprendizagens. E esta estrutura que
permite as criangas explorar, investigar, criar, questionar e aplicar o conhecimento com seguranga,
tornando-se aprendentes autonomos, conscientes e preparados para responder aos desafios de um
mundo em constante transformacao.

2. Aprendizagem Baseada em Projetos (Project Based Learning)

Acreditamos que a aprendizagem ganha verdadeiro significado quando nasce da curiosidade natural
das criancas e responde a desafios reais e significativos.

Através da Aprendizagem Baseada em Projetos (PBL), incentivamos as criancas a observar,
questionar, investigar, pesquisar, experimentar, planear, criar, colaborar e encontrar solugbes para
desafios adequados a sua idade e aos seus interesses.



Os projetos emergem das vivéncias do quotidiano, do contacto com a natureza, da comunidade
envolvente e das curiosidades manifestadas pelas proprias criangas, promovendo uma
aprendizagem interdisciplinar que integra diferentes &reas do conhecimento.

Nesta metodologia, o aluno assume um papel ativo e protagonista na construgcdo da sua
aprendizagem, enquanto o docente orienta, desafia e acompanha cada crianca, criando ambientes
ricos em experiéncias, descobertas e oportunidades de crescimento.

Ao longo deste processo desenvolvem-se competéncias essenciais para o século XXI, como o
pensamento critico, a criatividade, a comunicagdo, a colaboracdo, a autonomia, a resolucdo de
problemas, a capacidade de adaptacao e a tomada de decisao.

Paralelamente, promovemos uma educacao profundamente assente em valores como o respeito, a
empatia, a responsabilidade, a honestidade, a solidariedade, a cooperacdo e a cidadania ativa,
porque acreditamos que a exceléncia académica so faz sentido quando caminha lado a lado com a
formacdo humana.

Esta visdo educativa permite-nos formar criancas felizes, curiosas, confiantes e emocionalmente
equilibradas, capazes de pensar de forma critica, agir com responsabilidade e enfrentar os desafios
do futuro com criatividade, conhecimento e sensibilidade. Mais do que preparar 0s nossos alunos
para 0s proximos anos escolares, procuramos prepara-los para a vida, despertando em cada crianga
0 prazer de aprender, a confianga nas suas capacidades e a vontade permanente de crescer,
descobrir e contribuir positivamente para a sociedade.

3. Pedagogia da Floresta — Aprender com a Natureza

Inspirados pelos principios da Pedagogia da Floresta, levamos a aprendizagem para além das
paredes da sala de aula, transformando a natureza num espaco privilegiado de descoberta,
investigacao e crescimento.

Cada caminhada, arvore, folha, pedra ou pequeno ser vivo constitui uma oportunidade para explorar
conceitos cientificos, desenvolver competéncias matematicas, enriquecer a linguagem, estimular a
criatividade e promover aprendizagens verdadeiramente significativas.

O contacto direto com o meio natural desperta a curiosidade cientifica, fortalece a criatividade,
desenvolve a autonomia, a resiliéncia, a capacidade de resolucdo de problemas, a cooperacao e a
gestdo do risco, sempre num ambiente seguro e cuidadosamente preparado pelos nossos docentes.

Ao mesmo tempo, favorece o bem-estar fisico e emocional, melhora a concentracao, fortalece a
autoestima e promove um profundo respeito pela natureza, pelo meio ambiente e pela
sustentabilidade.



4. A Natureza — 0 Nosso Quarto Educador

A aprendizagem nao depende apenas do educador, da familia e da crianca: o préprio ambiente
natural educa, inspira e transforma.

No nosso colégio, a natureza ndo € apenas um recurso pedagdégico, € um elemento essencial da
nossa identidade educativa.

Estd presente diariamente nas rotinas, nas brincadeiras, nos projetos, nas atividades de exploracao,
nas experiéncias cientificas, na educacao ambiental, na alimentacdo, na promocado da saude e na
construcao de valores.

Os espacos exteriores transformam-se em verdadeiras salas de aula ao ar livre, onde brincar,
descobrir e aprender acontecem de forma natural, ativa e profundamente significativa.

Este contacto permanente com a natureza desenvolve a capacidade de observacdo, estimula a
curiosidade, fortalece a criatividade, melhora a autorregulacao emocional, aumenta a concentracao,
incentiva estilos de vida sauddveis e desperta um profundo sentido de responsabilidade ambiental.

A natureza inspira, desafia, acolhe e educa. E, verdadeiramente, um quarto educador que
acompanha diariamente o crescimento das nossas criangas.

Uma Educacao para a Vida

A articulacao destes quatro pilares, aliada a parceria permanente com as familias e ao envolvimento
ativo da comunidade, permite-nos oferecer uma educacao verdadeiramente integral, onde o
conhecimento académico caminha lado a lado com o desenvolvimento emocional, social, fisico e
ético.

Cada criangca assume um papel ativo na construcdo da sua aprendizagem, sendo incentivada a

descobrir, experimentar, refletir, criar, cooperar e crescer, sempre acompanhada por profissionais
qualificados que respeitam a sua individualidade e potenciam as suas capacidades.

No nosso colégio educamos criangas para aprender, mas, sobretudo, para viver. Formamos cidadaos
curiosos, responsaveis, resilientes, criativos, solidarios e conscientes do seu papel na sociedade;
criancas capazes de pensar de forma critica, agir com ética, respeitar os outros, cuidar do ambiente
e contribuir positivamente para um mundo melhor.

Porque acreditamos que educar € um compromisso partilhado entre escola, familia e comunidade,
unimos o rigor académico, a inovacao pedagogica, o contacto permanente com a natureza e uma
educacao assente em valores, no sentido de proporcionar a cada crianca, oportunidades de crescer
com conhecimento, autonomia, confianca, felicidade e sentido de responsabilidade.

Mais do que ensinar, inspiramos. Mais do que preparar para a escola, preparamos para a
vida.



1. HORARIOS

Horario do 07h30m as 19h30m
Colégio
Horario da 08.30 as 18.00 / Encerra para almoco — 12.30 as 14.00
Secretaria
Creche e 09.00 as 12.00
Horério B R
Pré-escolar 14.30 as 16.30
Lectivo
1° Ciclo E.B 09.00 as 12.00 /7 12.30
14.00 as 16.00 / 16.30
Hordrios - Actividades Extra Curriculares
BALLET
4° e 6° feira | 16:30 as 17:30 (A Confirmar)
SOLFEJO
32 feira 6° feira
Iniciacao 16:30 as 17:00 Iniciacdo 16:30 as 17:00
Avancados 17:00 as 17:30 Avancados 17:00 as 17:30
NATACAO
22 e 6° feira | 12:15 as 13:00
KARATE
32 e 5° feira | 16:30 as 17:30
DANCA
16:00 as 16:40 - 3 e 4 anos
2° feira 16.40 as 17.30 - 5 anos e 1° ciclo
12.30 as 13.15-3 e 4 anos
4° feira 13.15 as 14:00 - 5 anos e 1° ciclo
AERIAL YOGA
32 feira 13:00 as 13.45 (A confirmar)

As atividades extracurriculares terdo o seu inicio no dia 7 de setembro de 2026, e estao
condicionadas a um numero minimo de inscricdes. Os hordrios e a organizacao destas atividades
poderdo, sempre que necessario, ser ajustados em funcao de necessidades pedagdgicas e/ou
logisticas, sendo quaisquer alteragcbes comunicadas atempadamente aos Encarregados de

Educacao.




A pontualidade é fundamental para garantir o normal funcionamento das atividades pedagdgicas e
evitar interrupcdes que possam comprometer o ambiente de aprendizagem de todas as criangas.
Assim, especialmente no que se refere ao horario letivo, pedimos aos pais /encarregado de
Educacdo o maior rigor no cumprimento dos hordrios, para que as aulas ndo sejam prejudicadas com
entradas ou saidas durante o seu funcionamento.

Relativamente as criancas da Creche e Educacgao Pré-Escolar, cujas atividades letivas tém inicio
as 09h00, é concedida uma tolerdncia de 15 minutos para a entrada. As criangas que cheguem
apo6s as 09h15 serdo acompanhadas a respetiva sala por uma auxiliar de acao educativa, de forma a
minimizar a perturbacao das atividades que j& se encontrem em curso.

No que refere aos alunos do 1.° Ciclo, as atividades letivas tém inicio as 09h00, sendo concedido
um periodo de toleréncia de 15 minutos.
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Durante este periodo decorre um momento de acolhimento a turma, dedicado a meditacdo, ao
didlogo, a partilha e a preparacao das atividades do dia. Este € um momento pedagdgico de grande
importancia para o bem-estar e a integracao dos alunos, pelo que nao devera ser interrompido.

Assim, os alunos que cheguem ap0s o inicio das atividades letivas deverdo aguardar na sala
polivalente, sendo posteriormente acompanhados por uma colaboradora até a respetiva sala de
aula, em momento oportuno e de forma a nao perturbar o normal funcionamento das atividades.

Os colaboradores do Colégio tém como principal missdo assegurar a vigildncia, 0 acompanhamento
e 0 bem-estar das criangas, bem como o desenvolvimento das atividades educativas. Por este
motivo, durante os periodos de acolhimento e de saida, ndo lhes é possivel interromper as suas
funcBes para manter conversas prolongadas com os Pais e Encarregados de Educacao.

Sempre que necessario, poderao ser transmitidas breves informacdes ou recados de ambas as
partes. No entanto, qualquer assunto que exija maior esclarecimento deverd ser tratado em
momento oportuno, mediante contacto prévio com a educadora, professora ou com a Direcao.

Solicitamos, igualmente, que a entrega e a recolha das criancas sejam efetuadas de forma célere,
evitando permanéncias prolongadas nas instalagbes, contribuindo, assim, para o bom
funcionamento da instituicdo, o cumprimento das suas normas e, sobretudo, para a seguranga de
todas as criancas.

Por razdes de organizacao e, acima de tudo, de seguranca, a circulacdo nas instalacdes do Colégio
€ reservada aos seus colaboradores docentes, nao docentes e administrativos. O acesso de pessoas
externas apenas é permitido quando devidamente autorizado pela Direcao ou sempre que tal
decorra do normal funcionamento da instituicdo, nomeadamente no caso dos Pais e Encarregados
de Educacao das criangas.



Durante o periodo letivo, os docentes, as educadoras, 0s auxiliares de a¢do educativa e os alunos
nao deverao ser interrompidos para atendimento de chamadas telefénicas ou para saidas da sala de
aula, exceto em situacdes de comprovada urgéncia. Qualquer informagao ou assunto deverd ser
comunicado a secretaria, que assegurard o seu encaminhamento e transmissdo, sempre que
necessario.

O Colégio utiliza a plataforma digital Growappy como principal ferramenta de comunicacao, trabalho
e registo de planificacdes, atividades, avaliacbes e outras informacgdes relevantes. Esta plataforma
tem como objetivo reforcar a proximidade entre as familias e a Escola, promovendo uma
comunicacdo mais rapida, eficaz e centralizada.

A Growappy ndo substitui, em circunstdncia alguma, o contacto pessoal ou as reunides individuais,
para as quais o Colégio permanece sempre disponivel sempre que se revelem necessarias.

A utilizacdo da plataforma Growappy € obrigatéria e destina-se exclusivamente a comunicacado de
assuntos de natureza pedagdgica e administrativa. Todos os assuntos de outra natureza deverao ser
dirigidos a Direcao ou a Coordenacao, através do respetivo endereco de email.

No momento da recolha dos seus filhos/educandos, os Pais e Encarregados de Educacao deverao
aguardar junto da rececao/secretaria do Colégio, onde sera solicitada a presenca da crianca através
dos servicos da instituicao.

Este procedimento permite assegurar uma saida organizada, garantindo um acompanhamento
adequado por parte dos colaboradores e reforcando a seguranca de todas as criancas, evitando
situacdes de dificil controlo resultantes da circulacdo de pessoas nas areas educativas ou de
contactos ndo autorizados com os alunos.

2. CALENDARIO ESCOLAR

O calendério do ano letivo, bem como os periodos de interrupgao letiva correspondentes as férias de
Natal, Carnaval e Pdscoa, sao definidos de acordo com as orientacdes do Ministério da Educacao.

Contudo, no exercicio da sua autonomia pedagdgica e organizacional, o Colégio reserva-se o direito
de proceder a ajustamentos ao calendario escolar oficial, sempre que tal se revele necessario, em
funcdo do seu projeto educativo e do respetivo plano anual de atividades.

1° Periodo —07/09/2026 a 15/12/2026

2° Periodo —04/01/2027 a 19/03/2027

3° Periodo —05/04/2027 a 25/06/2027




As Provas de Afericdo de Portugués e Matematica foram, de acordo com as orientacdes do Ministério da
Educacdo, substituidas por um novo modelo de avaliacdo externa: as Provas de Monitorizacdo da
Aprendizagem (MODA). Estas provas serdo realizadas no 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico e incidirao
sobre portugués, Matematica e uma disciplina rotativa, que serd avaliada de trés em trés anos. No 2° ano
do 1° Ciclo do Ensino Bésico é realizado também o Diagnéstico de Fluéncia Leitora (DFL), no 3° periodo
escolar, de acordo com instrucdes e materiais enviados pelo Ministério da Educacado. Estes sé&o
instrumentos de avaliacao externa que nao influenciam a avaliacdo interna da escola.

Para a realizacdo e preparacao das provas Moda (4°ano), os alunos deverao trazer para o colégio o seu
computador portatil ou tablet, de acordo com as indicacdes que os professores forem transmitindo ao
longo do ano letivo.

Relativamente a informacdes adicionais, estas serdo comunicadas aos Encarregados de Educacao logo
que o colégio as receba por parte do Ministério da Educacao.

Férias Escolares

Natal -16/12/2026 a 31/12/2026
Carnaval — 8/02/2027 a 10/02/2027
Pascoa —22/03/2027 a 2/04/2027

O colégio encontra-se aberto durante os 12 meses do ano, encerrando apenas nos feriados nacionais, no
feriado municipal (13/06/2027), e nos dias 24 e 31 de dezembro de 2026, no dia 8 e 9 de fevereiro de
2027, nos dias 25 e 26 de marco de 2027, no dia 11 de junho de 2027, no dia 31 de agosto de 2027, e,
eventualmente, em alguma outra data a determinar, que sera atempadamente comunicada aos Srs.
Encarregados de Educacao.

3. ATIVIDADES CURRICULARES DA CRECHE E PRE — ESCOLAR

Nestas valéncias, a anuidade inclui as atividades pedagdgicas curriculares desenvolvidas pelos
Educadores, de acordo com as OrientacOes Curriculares para a Creche e Educacao Pré-Escolar. Para
além destas, integram ainda o curriculo as areas de Expressao e Educagao Fisico-motora, Expressao e
Educacdo Musical e Inglés, enquanto oferta complementar.

4. ATIVIDADES CURRICULARES DO 1° CICLO

As atividades curriculares do 1.° Ciclo do Ensino Basico desenvolvem-se de acordo com o Curriculo
Nacional e as Aprendizagens Essenciais definidas pelo Ministério da Educacao.
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Areas disciplinares de frequéncia obrigatéria

- Portugués;

- Matematicsa;

- Estudo do Meio;

- Expressao e Educacao Plastica;

- Expressao e Educagao Musical,;

- Expressao e Educacao Fisico-motor;

- Expressao e Educacao Dramatica;
-Inglés (3.° e 4.° anos);

- Educacao para a Cidadania (Transversal).

Oferta Complementar

-Inglés (1.° e 2.° anos);
- Sala de Estudo

A Sala de Estudo a destina-se aos alunos que permanecam no colégio apés as 16h30, decorrendo
diariamente entre as 16h30 e as 17h30.

Este momento constitui uma oportunidade privilegiada para consolidar aprendizagens, desenvolver
métodos de estudo, esclarecer davidas e aplicar os conhecimentos adquiridos ao longo do dia, através
de atividades orientadas pelo professor responsdvel. Para esse efeito, os alunos dispéem de diversos
recursos pedagogicos, nomeadamente materiais didaticos, manipulaveis, tecnologicos e informaticos.
Por raz6es de organizagao e de qualidade pedagdgica, ndo é permitida a entrada ou saida de alunos
durante o decorrer desta atividade.

Os Encarregados de Educacdo que ndo pretendam que os seus educandos frequentem esta oferta
deverdo vir busca-los antes das 16h30. Ap6s esse horario, os alunos permanecerao na atividade até ao
seu termo, ndo sendo permitidas saidas durante o respetivo funcionamento.

As disciplinas de Expressao e Educacdo Fisico-motor, Expressao e Educacdo Musical e Inglés sao
lecionadas por professores especializados, encontrando-se o respetivo custo incluido na mensalidade.
As aulas de Inglés sao asseguradas pelo Instituto de Linguas SpeakWell.

Recursos Pedagédgicos:

Escola Virtual - Aprender a Brincar, na Escola e em Casa

O Colégio aderiu ao projeto Escola Virtual, da Porto Editora, destinado aos alunos do Pré-Escolar
(sala dos 5 anos) e do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Esta plataforma educativa oferece atividades, jogos e conteddos digitais de elevada qualidade,
pensados especialmente para as criancas, tornando a aprendizagem ainda mais divertida, dindmica e
motivadora.
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Na escola, a Escola Virtual serd utilizada como um complemento as atividades desenvolvidas em sala
de aula, nomeadamente através dos quadros interativos, enriquecendo o0s projetos e as experiéncias de
aprendizagem ao longo do ano.

Em casa, as criancas que assim o desejarem, poderdo continuar a explorar, brincar e aprender com 0
apoio das suas familias, reforcando de forma lGdica as aprendizagens realizadas na escola. Assim, a
aprendizagem prolonga-se para além da sala de aula, respeitando sempre o ritmo e a curiosidade de
cada crianga.

Os dados de acesso a plataforma serao enviados aos Encarregados de Educacdo assim que nos forem
disponibilizados pela Porto Editora.

Estamos certos de que esta serd uma excelente oportunidade para aproximar ainda mais a escola e a
familia, proporcionando momentos de descoberta, diversao e aprendizagem em conjunto.

Biblioteca Escolar

O colégio dispde de uma biblioteca com um vasto e diversificado acervo bibliografico, acessivel a todos
os alunos para consulta e requisicao.

No inicio do ano letivo serdo apresentadas as normas de funcionamento da biblioteca e as condicdes
de requisicao das obras.

0 fundo bibliogréfico inclui livros recomendados pelo Plano Nacional de Leitura e pelas Aprendizagens
Essenciais, constituindo um importante recurso para o desenvolvimento dos habitos de leitura, da
autonomia e do sucesso escolar.

Visitas de Estudo

As visitas de estudo constituem uma componente integrante do processo educativo, assumindo-se
como estratégias de ensino e aprendizagem que complementam e enriqguecem o trabalho
desenvolvido em sala de aula.

Estas atividades proporcionam aos alunos experiéncias educativas diversificadas, favorecendo a
consolidagdo dos contetdos curriculares, o desenvolvimento da autonomia, o espirito critico, a
convivéncia e o contacto com diferentes realidades culturais, cientificas e sociais.

As visitas de estudo sao planificadas no inicio do ano letivo e integram o Plano Anual de Atividades de
cada turma, podendo, contudo, ser ajustadas sempre que surjam novas oportunidades de interesse
pedagdgico ou se revelem necessarias alteragtes as planificagdes.

Os Encarregados de Educacgao serdao informados atempadamente sobre cada visita através de uma
circular, na qual constarao o local, o horario, os objetivos, o custo e todas as informagbes consideradas
pertinentes.

As visitas de estudo, bem como o0s passeios pedagdgicos e as atividades promovidas pelo colégio,
integram a atividade letiva e revestem, por isso, caracter obrigatorio.
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Salvo indicacdo em contrario, os alunos deverao comparecer devidamente fardados, ndo sendo

utilizado o equipamento de Educacao Fisica.

O colégio ndo disponibiliza atividades alternativas para os alunos que ndo participem nestas iniciativas.
A auséncia, voluntaria ou involuntdria, ndo confere direito @ devolucdo dos valores correspondentes,

exceto em situacdes devidamente justificadas e comprovadas por declaracao médica.

Arealizacdo destas atividades ficard sempre dependente das orientacfes emanadas pelo Ministério da
Educacdo e pelas autoridades competentes, podendo ser alterada ou cancelada sempre que
circunstancias excecionais, nomeadamente situacdes de calamidade publica, pandemia ou outras de

natureza semelhante, o justifiquem.

Festas e Passeios

Para o presente ano letivo estao previstas as seguintes festas e eventos:

Aniversario do Colégio — 1 de setembro de 2026

Dia de Rececdo ao Caloiro (1.° Ano) — 07 de setembro de 2026.
Halloween — 30 de outubro de 2026

Dia de Sao Martinho — 11 de novembro de 2026

Semana dos Sonhos — 15 a 20 de novembro de 2026

Dia do Pijama — 20 de novembro de 2026

Semana das Ciéncias — 30 de novembro a 4 de dezembro de 2026

Festa de Natal e Aldeia de Natal — 15 de dezembro de 2026 (a confirmar)
Desfile de Carnaval — 5 de fevereiro de 2027

Cantar as Janeiras — 6 de janeiro de 2027

Semana da Matematica — 8 a 12 de marco de 2027

Festa do Dia do Pai — 19 de marco de 2027

Festa da Primavera — 18 de marco de 2027

Semana da Lingua Portuguesa/ Festa “J& sei Ler...” — 28 de abril a 5 de maio de 2027
Festa do Dia da Mae — 30 de abril de 2027

Dia da Familia — 15 de maio de 2027

Festa das Atividades Extracurriculares — junho de 2027 (data a confirmar)
Passeio de Finalistas — junho de 2027 (data a confirmar)

Festa de Fim de Ano — junho de 2027 (data a confirmar)
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A data das festas pode sofrer alteracdes de acordo com o plano de trabalho da Escola, sendo as
mesmas comunicadas atempadamente aos Encarregados de Educacao. A Escola poderd, a luz da sua
autonomia pedagdgica e administrativa, estabelecer as suas regras de acordo com a situacdo no
momento, relativamente a presenca de Pais/Encarregados de Educacdo em eventos/reunibes
realizados na Escola.

5. ATIVIDADES EXTRA CURRICULARES

O Colégio disponibiliza aos seus alunos, um conjunto diversificado de atividades de enriquecimento
curricular, concebidas para complementar o percurso educativo e promover o desenvolvimento
integral de cada crianca.

As modalidades atualmente disponiveis sao:

o Ballet

o Karaté

e Danga

e Yoga (Creche)
e Solfejo

e Natacao

e Aerial Yoga

Estas atividades contribuem para o desenvolvimento fisico, cognitivo, emocional, artistico e social das
criancas, proporcionando experiéncias enriqguecedoras que complementam a aprendizagem
desenvolvida em contexto escolar.

Com excecdo da Natacdo, que decorre nas instalacoes do Clube Nacional de Ginastica (CNG), na
Parede, todas as restantes atividades sao realizadas nas instalacdes do Colégio.

5.1 - Inscri¢c6es e Pagamentos

Ainscricdo em qualquer atividade extracurricular estd sujeita ao pagamento de uma taxa de inscrigao
correspondente ao valor de uma mensalidade.

As inscricdes, alteracOes e desisténcias apenas serdo consideradas vélidas quando comunicadas, por
escrito, a Secretaria do Colégio.

Os pedidos de desisténcia ou alteragcao deverao ser apresentados com uma antecedéncia minima de
30 (trinta) dias relativamente a data em que se pretende que produzam efeitos. Caso este prazo nao
seja respeitado, serd devida a mensalidade correspondente ao més seguinte.

Para efeitos de faturacdo, cada més é considerado na sua totalidade, ndao havendo lugar a pagamentos
proporcionais nem a reembolsos de mensalidades ja liquidadas.

Durante os periodos de interrupgdo letiva do Natal, Carnaval e Pascoa, ndo havera reducdo ou

desconto nas mensalidades das atividades extracurriculares.
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5.2- Equipamento

Cada modalidade requer um equipamento especifico, cuja utilizacao é obrigatoria durante a realizagao
da atividade.

A participacdo do aluno estd condicionada a utilizacdo do equipamento adequado, por motivos de
seguranca, organizacgao e uniformizacao.

5.3- Funcionamento das Atividades

Sempre que, por motivo imputével ao professor da atividade, ndo seja possivel realizar uma aula, o
Colégio procurard, sempre que vidvel, proceder a respetiva reposicao em data a definir.

O Colégio reserva-se o direito de proceder a alteracdes na oferta de atividades, horarios, professores
ou numero minimo de participantes, sempre que razdes pedagogicas, organizacionais ou de
funcionamento o justifiquem.

6. PAGAMENTOS

Todos os alunos inscritos e a frequentar o Colégio estdao cobertos pelo seguro escolar que cobre
despesas de tratamento até 1.000,00 €.

No ato da inscricdo, os pais / encarregados de educacgdo, pagarao apenas o valor da matricula. O
seguro escolar sera pago por todos os alunos com a primeira mensalidade do ano letivo (Setembro).

A anuidade inclui:

Na Creche — Frequéncia de Setembro a Agosto das 07h30m as 18h00m, Atividades pedagdgicas,
Expressao e Educacdo Musical, Expressdao e Educacdo Fisico Motora, Inglés, (Instituto de Linguas
SpeakWell), acesso a Plataforma Growappy,, Licenga Office 365, Babetes, Roupa de cama, suplemento
alimentar a meio da manha.

No Pré escolar e 1° ciclo - Frequéncia de Setembro a Agosto das 07h30m as 18h00m, atividades
pedagdgicas curriculares , de acordo com as OCEPE (Orientag6es Curriculares para a Educacao Pré-
escolar), e Curriculo Nacional respetivamente, a Expressao e Educacdo Musical, Expressao e Educacao
Fisico Motora, Inglés, (Instituto de Linguas SpeakWell),acesso a Plataforma Growappy,, Licenca Office
365, Apoio ao Estudo/Sala de Estudo Dindmica (1° Ciclo).

Pagamento das Mensalidades

A mensalidade deverd ser liquidada até ao dia 7 do més a que respeita.
As mensalidades ndo liquidadas dentro do prazo estabelecido ficam sujeitas a aplicagdo dos encargos
por atraso previstos na tabela em vigor, bem como ao pagamento de juros de mora a taxa legal
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aplicavel, calculados sobre os montantes em divida, incluindo os respetivos acréscimos, até a sua
integral regularizagao.

O incumprimento reiterado das obrigacdes de pagamento podera determinar a suspensao da
frequéncia do aluno ou outras medidas previstas no presente Regulamento e na legislagao aplicavel.

Pagamento entre o dia 8 e 15 de cada més 20,00 € / aluno
Pagamento entre o dia 16 e 20 de cada més 25,00 € / aluno
Pagamento ap6s o dia 21 de cada més 30,00 € / aluno

0 més é considerado por inteiro para efeitos de pagamento, ndo existindo qualquer desconto nas
mensalidades dos alunos quer da creche, pré-escolar ou, do 1.° Ciclo devido a auséncias dos alunos
sejam elas de natureza voluntéria ou involuntéria

Em caso do encerramento das Instalacdes do Colégio por determinacao legal, estados de emergéncia,
calamidade publica e/ou outros de forca maior ndo imputavel ao Colégio, como sejam pandemias,
propagacao de virus, greves, tumultos, sejam eles de que natureza forem, as mensalidades sao
devidas por inteiro nos termos do presente Regulamento.

Em caso de desisténcia, o valor da matricula/inscricdo ndo sera devolvido, ainda que 0s alunos nao
cheguem a frequentar o Colégio. Ndo havera igualmente devolucdo de qualquer valor pago e/ou que
esteja a pagamento e que diga respeito a livros, material escolar, uniformes/equipamento de ginastica,
que tenha sido adquirido no Colégio.

A desisténcia em definitivo dos alunos que paguem anualmente e/ou mensalmente as mensalidades,
deverd ser comunicada, por escrito @ Direcdo do Colégio e entregue na Secretaria da Escola com a
antecedéncia minima de até 30 dias. A falta de tal obrigacdo implica o pagamento da mensalidade e
da alimentacdo do més imediato. Aos alunos que tenham optado pelo pagamento anual, ser-lhes-&
devolvido o remanescente do valor das mensalidades das prestacoes e alimentagdo vincendas.

No caso de a inscricdo do aluno ter lugar ap6s o inicio do ano letivo, o pagamento faseado do més de

agosto ocorreré nos primeiros dois meses de frequéncia. E obrigatério o pagamento integral do més em
que o aluno se inscreve, independentemente da altura do més em que o faca.

No presente ano letivo, a anuidade da escola divide-se em:

Creche — 12 mensalidades (setembro a agosto)

Pré-escolar — 12 mensalidades (setembro a agosto)

1° Ciclo — 12 mensalidades (setembro a agosto)
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Nenhum aluno poderd frequentar um novo més sem que o0s valores da mensalidade, alimentacao,
atividades extracurriculares, prolongamento, transporte, ou outro, respeitantes ao més anterior,
estejam integralmente liquidados.

Todos os pagamentos efetuados sdo imputados aos montantes em divida mais antigos.

Sao devidas ao colégio por todos os alunos da Creche, Pré-escolar e 1° Ciclo as mensalidades de
Setembro a Agosto (inclusive). Os Pais/Encarregados de Educacdo estdo cientes desta obrigacdo e
comprometem-se, no acto da inscricdo, a cumprir com esta norma. A mensalidade de Agosto é paga em
11 prestac@es, com as mensalidades de setembro a julho. A mensalidade de julho serd paga no proprio
més.

A atualizacdo do precario é feita no més de julho e enviada com o Regulamento Interno do colégio até
ao dia 31 desse més.

O précério é revisto anualmente, e os respetivos valores sao atualizados no inicio de cada ano letivo.
As atualizagbes poderao variar entre 1,5% e 2,5%, em funcao da evolugdo dos custos de
funcionamento e das condicBes econdmicas.

As mensalidades podem ser liquidadas por:

Cheque

Dinheiro

Ticket DIGITAL

Transferéncia Bancaria - NIB — 0010 0000 13821280001 02 (entrega do comprovativo da
transaccao na secretaria da escola ou para secretaria@externato-ocantinho.com).

As Férias de Natal, Carnaval e Pdscoa ndo serdo objecto de desconto em termos de
mensalidades, actividades, alimentacdo, prolongamentos, transporte ou outros servicos.

7. FERIAS DE VERAO

Més de Julho / Colénias de Férias

Durante o més de julho, o colégio promove um Programa de Férias facultativo para as valéncias do Pré
Escolar e 1°Ciclo. Este, é concebido para proporcionar as criangas um conjunto diversificado de
atividades educativas, recreativas e ludicas, adequadas a cada faixa etdria. O programa sera

apresentado aos Pais/Encarregados de Educacado durante os meses de maio ou junho.

7.1 - Inscricdes e Pagamento

O Programa de Férias/Colénia de Férias serd disponibilizado nas modalidades quinzenal e mensal,
sendo o respetivo valor pago no ato da inscricao.
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Durante o més de junho, os Pais/Encarregados de Educacao receberdo todas as informacdes relativas
a0 programa, a calendarizacao e ao processo de inscri¢ao.

Os valores pagos referentes ao Programa de Colénia de Férias ndo sdo reembolsaveis em caso de
desisténcia, auséncia da crianga, por motivos voluntarios ou involuntdrios, ou por encerramento
decorrente de imposicao legal ou de motivo de for¢a maior ndo imputével ao Colégio.

Creche

Sala de 1 ano

As criancas participarao na Colonia de Férias, que decorrerd nas instalacdes do Colégio, com diversas
atividades pedagdgicas e ludicas adequadas a sua idade.

Sala dos 2 anos

A Colonia de Férias inclui 15 dias de praia e 15 dias de atividades ludicopedagogicas realizadas nas
instalacdes do Colégio, de acordo com a calendarizagao definida.

A participacao na Colonia de Férias é obrigatéria para todas as criancas da Creche, que frequentem o
Colégio durante o més de julho. Caso a crianca nao frequente o Colégio nesse més, o valor
correspondente @ mesma nado serd cobrado, desde que os Pais/Encarregados de Educacao
comuniquem essa situagao ao Colégio, por escrito, dentro do prazo estabelecido.

Pré-Escolar e 1° Ciclo

As criancas do Pré-Escolar e do 1.° Ciclo, frequentarao a praia durante o periodo da manha.

Durante a tarde, participardo em diversas atividades pedagdgicas, recreativas e lidicas,
nomeadamente visitas, passeios, ateliers, jogos tradicionais, workshops de desenho e pintura,
atividades de expressao plastica, karaoke, festivais e outras iniciativas dinamizadas pela equipa
educativa.

As criancas que nao estejam inscritas nas Colonias de Férias, mas que frequentem o colégio durante o
més de julho, permanecerdo nas instalacdes da instituicdo, acompanhadas por um docente ou por um
auxiliar de acdo aducativa, realizando atividades livres e adequadas a sua faixa etaria.

A participacao nas Coldnias de Férias é exclusiva das criangas cujos encarregados de educacao
tenham concedido a respetiva autorizacdo, que se encontrem devidamente inscritas, e com a
modalidade de frequéncia escolhida (quinzenal ou mensal) devidamente regularizada.

Més de Agosto - O colégio esta aberto o més todo.
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Durante o0 més de maio, sera enviada uma circular para que 0s pais/encarregados de educacao
informem a escola acerca da frequéncia durante os meses de julho e agosto, de forma que possamos
organizar tudo com a antecedéncia necessaria — atividades, férias, horarios.

0 horario de funcionamento do més de agosto sera das 08h00 as 18h00 e nao ha servico de
transporte.

Por uma questdo de logistica e organizacdo, nos meses de férias, o horario de entrada dos alunos na
escola terd de ser feito até as 9h30m.

8. MATERIAL E MANUAIS ESCOLARES

Os manuais escolares adoptados para este ano, bem como os cadernos e material escolar @ s30
fornecidos pelo colégio, sendo o seu pagamento efetuado conjuntamente com a mensalidade de
outubro. O valor do material escolar, ndo inclui, computador individual do aluno, o instrumento musical
selecionado para as aulas de musica (1° Ciclo), e manuais escolares.

(a) - E composto por todo o material de desgaste utilizado pelos alunos durante o ano letivo,
(cadernos, dossier, fotocopias, cartolinas, papeis diversos, colas, tintas, pincéis, massas de moldar,
l3pis, canetas, borrachas, tinteiros..., bem como todos os materiais utilizados nas festas, dia da mae, dia
do pai, presentes de Natal, Carnaval, Pascoa, entre outros.

Caso ndo haja indicagao em contrario por parte dos pais/encarregados de educacdo, comunicada até
ao final do ano letivo anterior, o Colégio fornecerd os manuais escolares no inicio do ano letivo.

Os manuais de Inglés sdo igualmente fornecidos pelo colégio, embora da responsabilidade do Instituto
SpeakWell. O seu pagamento sera feito nos meses de novembro (manual) e dezembro (fichas), sendo
0s seus valores, os constantes na tabela infra.

Em caso de desisténcia voluntaria e, ou involuntdria do aluno ndo haverd lugar @ devolucdo dos
valores pagos.

1° ano “Guess What” Activity book /online resources — PVP 25,75 €

(sujeito a confirmacado pelo Instituto SpeakWell)

“Guess What” Pupils book — PVP 27,38 €

2°ano “Guess What” Activity book /online resources — PVP 25,75 €

“Guess What” Pupils book — PVP 2738 €

3°ano “Guess What” Activity book /online resources — PVP 25,75 €

“Guess What” Pupils book — PVP 2738 €

4° ano “Guess What” Activity book /online resources — PVP 25,75 €
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9. SERVICOS FACULTATIVOS

O colégio tem a disposicdo dos seus alunos varios servicos de apoio. S3o considerados servigos
facultativos aqueles que poderao ou ndo ser contratados por decisdo do encarregado de educacao,
como o fornecimento de almoco e/ou lanche (confecionados na escola), servico de refeitorio,
transporte, atividades extra curriculares e prolongamento de horério.

A sua utilizacao pode ser modificada com trinta dias de antecedéncia e, ndo implica o reembolso das
verbas pagas. O més é considerado por inteiro para efeitos de pagamento.

As faltas de qualquer dos alunos da Creche, Pré-escolar e 1.° Ciclo motivadas por questdes de doenca
prolongada ou isolamento profildtico/confinamento determinado pelas autoridades de sadde, nunca
serao objeto de desconto no que respeita a mensalidade, conforme supra se disse no ponto 6.

Contudo, as faltas motivadas por questdes de doenca dos alunos da Creche, Pré-escolar e 1.° Ciclo e
que se verifiqguem apenas a partir do 16° dia (til consecutivo, dardo lugar apenas ao pagamento de
60% do valor referente a alimentacao, desde que seja entregue no Colégio no prazo de maximo de trés
dias apos regresso as aulas do aluno, de comprovativo médico que ateste a doenca e a impossibilidade
que o aluno teve em frequentar a escola. A falta da entrega do comprovativo médico faz incorrer no
pagamento total da alimentacao.

No caso de a auséncia dos alunos ser provocada por isolamento profilatico/confinamento provocado
pela situacao de pandemia ou quaisquer outras calamidades publicas e determinado pelas autoridades
de salde, serd feito o desconto na alimentacdo pelo periodo em que durar esse isolamento
profildtico/confinamento.

No caso dos alunos que necessitem fazer dieta ocasional, e para aqueles que ndo almogam nem
lancham da alimentacao fornecida pela escola, mas que esporadicamente pretendam fazé-lo, os
encarregados de educacao terdo que comunica-lo na secretaria até as 10h00m do préprio dia. Esta
comunicacdo é obrigatoriamente feita pelos encarregados de educagao e nunca pelas criancas.

Se os alunos faltarem no periodo da manha ou se tiverem apenas que se ausentar por um determinado
periodo de tempo, caso pretendam almocar terdo que informar a secretaria, e estar no colégio até as
12h30m. As criangas lancham as 16h. Alunos que saiam antes desse horario, ndo poderao usufruir
desse servico.

No que respeita @ alimentacao, existem duas modalidades, tendo o Encarregado de Educacgao, no
inicio do ano (Setembro), que decidir qual a pretendida:

a) Alimentacao ao Dia — O aluno pagara somente o nimero de almocos ou lanches fornecidos pelo
colégio.

b) Alimentacdao ao Més — O aluno pagard um quantitativo fixo, independentemente do ndmero de
dias em que a alimentacao for fornecida pelo colégio. Caso escolha a modalidade mensal ndo havera
descontos quer por faltas (excecionando a situacao supra relatada) quer por férias de Natal, Pdscoa ou
Carnaval.
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ANIVERSARIOS

O aniversério de cada crianca constitui um momento especial, que o Colégio tem todo o gosto em
assinalar em ambiente de partilha e convivio com os colegas.

Por motivos de seguranca alimentar e de promocao de habitos de alimentacdo saudéavel, as
comemoracfes de aniverséario realizadas no Colégio serdo acompanhadas por um bolo caseiro
simples, tipo pao de l§, sem cremes nem recheios, acompanhado de sumo de laranja, fornecidos
pelo proprio Colégio. O bolo inclui velas e decoracao, sendo o respetivo valor informado na
Secretaria.

O pedido deverd ser efetuado na Secretaria ou através de e-mail, com uma antecedéncia minima
de uma semana relativamente a data da comemoracao. O valor serd posteriormente debitado na
mensalidade do més seguinte.

Sempre que existam dois ou mais aniversdrios na mesma sala e no mesmo dia, por motivos de
organizacao e de promocao de habitos alimentares saudaveis, o Colégio poderd optar por agendar
uma das comemoracdes para o dia Util seguinte, assegurando que todas as criancas celebram o
seu aniversario em igualdade de condicdes.

Nao é permitida a entrada de bolos, bebidas ou outros alimentos confecionados no exterior para
comemoragao de aniversarios, exceto no caso das vendas de bolos promovidas pelos alunos
finalistas do 4.° ano, destinadas a angariacdo de fundos para a respetiva viagem de finalistas.

Os Pais/Encarregados de Educacao serdo previamente informados destas iniciativas e decidirdo se
autorizam ou ndo a aquisicao e o consumo dos produtos pelos seus educandos. A entrega do valor

correspondente pela crianca serd considerada como autorizacdo para a respetiva compra.

Caso os aniversariantes pretendam oferecer uma lembranca aos colegas, esta deverd consistir
num pequeno miminho simbolico, ndo sendo permitida a oferta de sacos ou lembrancas que
contenham guloseimas, chocolates ou outros géneros alimenticios.

10. TRANSPORTE

0 Cantinho disponibiliza aos seus alunos, um servico de transporte, mediante um pagamento que varia
consoante a localidade pretendida. Por uma questao de Legislacao e Seguranga, o motorista e a
vigilante da carrinha ndo poderao abandonar a mesma. Os alunos que utilizarem o transporte do
colégio devem estar prontos em local combinado e a hora estabelecida para a sua recolha. No
regresso deve encontrar-se sempre alguém no local de descida para os receber. Caso isso nao
aconteca, o aluno regressard ao colégio. A pontualidade relativamente ao transporte é fundamental. A
carrinha nao pode ficar a espera, pois hd outras criancas a usufruirem do transporte que nao tem que
ser prejudicados pelo atraso dos outros. O horario dos transportes sera comunicado no inicio do ano

letivo, podendo sofrer alteragbes caso seja necessario.
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11. CONTATOS FAMILIA / ESCOLA

No inicio do ano letivo, realizar-se-4 uma reunido de pais com a Professora/Educadora das salas das
varias valéncias, da Creche ao 4° ano do 1° CEB.

Estas reunides tém como objectivo apresentar o plano anual de atividades ou outros assuntos
pedagégicos de interesse geral. Encontram-se marcadas no Regulamento Interno podendo ser
alteradas sempre que o colégio entenda necessario. Nestas reuniées, nunca serao abordados assuntos
particulares ou especificos de criancas, apenas temas gerais.

Ao longo do ano letivo, todas as planificacbes semanais ou mensais sao colocadas na plataforma
Growappy, na qual é feito também o registo de todas as atividades realizadas no contexto sala de aula
e fora dela, em visitas de estudo ou outras atividades das turmas.

Sempre que o0 desejarem, 0s Srs. Encarregados de Educacdo poderdo reunir com a
direcdo/coordenacao professora/educadora, em dia e hora a combinar de acordo com a
disponibilidade e de modo a ndo perturbar ou prejudicar o funcionamento da sala de aula, tendo esta
marcacao que ser feita por escrito e entregue na secretaria do colégio, com 48h de antecedéncia, nao
esquecendo de identificar o motivo.

Destas reunides serd feito um resumo escrito e, serdo sempre feitas com uma Unica familia de cada
vez. E a Unica forma de se assegurar a privacidade de todas as familias e a confidencialidade das
informacdes partilhadas.

No caso da comunicagdo digital com os docents/colaboradores do colégio, esta deve ser
exclusivamente feita através da plataforma Growappy ou e-mails oficiais do Colégio, e nunca por
contactos pessoais. Os colaboradores do Colégio nao estdo autorizados a partilhar os seus contactos
pessoais com os encarregados de educagao.

Reunido de Pais

As reunides de Pais da Creche e Pré-escolar realizar-se-ao nas seguintes datas:

Creche Ainformar
Salados3anosAeB 8/09/2026
Sala dos 4 anos 9/09/2026
Sala dos 5 anos 10/09/2026
As reunides acima indicadas terao todas inicio as 17h.
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As reunides do 1° Ciclo do Ensino Basico decorrerdo nas seguintes datas:

1° Ciclo do Ensino Basico

1° Periodo 7/09/2026

2° Periodo 4/01/2027

3° Periodo Apés o envio pela Plataforma dos registos de avaliacdo, os Encarregados de Educacéao
poderao marcar, na secretaria e de acordo com a disponibilidade, reunido individual com
as Professoras para quaisquer esclarecimentos.

As reunides acima indicadas terao todas inicio as 17h30, salvo indicagdao em contrario.

A data das reunides pode sofrer alterac6es, sendo que, se tal ocorrer, os Encarregados de Educacao
serao informados com a devida antecedéncia. A sua realizacdo pode estar também condicionada, caso
ocorram situacdes de pandemias, greves, tumultos, catastrofes naturais, sendo nesse caso aplicadas as
regras estabelecidas pelas autoridades competentes.

Entrega de Notas

Os registos de avaliacdo da Creche, Pré-escolar e 1° Ciclo serdo entregues no final de cada periodo
escolar, nos dias que se seguem:

1° Periodo -18 de Dezembro 2026

2° Periodo — 24 de Marco de 2027

3° Periodo — 30 de Junho de 2027

Os registos de avaliagdo serdo enviados via plataforma digital Growappy, nas datas acima
mencionadas. Excecionalmente, poderao também ser entregues na secretaria da escola e levantadas
pelos Encarregados de Educacao, juntamente com os trabalhos efectuados pelas criancas ao longo do
periodo escolar.

Os testes de avaliacdo estarao disponiveis na secretaria do colégio para consulta e assinatura do
Encarregado de Educacao, até 15 dias apds o ultimo teste. A assinatura destes assim como dos
boletins de avaliacao que sejam deixados na secretaria do colégio, é obrigatdria.

Apdés o envio dos boletins de avaliacao e assinatura dos testes de avaliacdo, os Encarregados de
Educacao poderao requerer aos Professores e Educadoras a marcacao de uma reunido individual para
esclarecimento de duvidas ou acompanhamento da situacdo dos seus educandos, de acordo com o
previsto.
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12. MEDIDAS EDUCATIVAS (Disciplinares e Disciplinares Sancionatdrias)

Conforme directrizes exigidas, (Despacho Normativon®36/2002)

“Todas as medidas disciplinares prosseguem finalidades pedagégicas, preventivas, dissuasoras e
de integracao, visando, de forma sustentada, a preservacao da autoridade dos professores, de acordo
com as suas funcgbes, dos demais funcionarios, o normal prosseguimento das atividades da escola, a
correcdo do comportamento perturbador e o reforco da formacado civica do aluno, com vista ao
desenvolvimento equilibrado da sua personalidade, da sua capacidade de se relacionar com 0s outros,
da sua plena integracdo na comunidade educativa, do seu sentido de responsabilidade e das suas
aprendizagens.”

Sao medidas disciplinares preventivas e de integracao:

1. A adverténcia, que consiste numa chamada verbal de atencdo ao aluno, perante um seu
comportamento perturbador do funcionamento normal das atividades da escola ou das relagdes no
ambito da comunidade educativa;

2. A ordem de saida da sala de aula é uma medida cautelar, aplicavel ao aluno que na sala de aula se
comporte de modo que impeca 0 prosseguimento do processo de ensino e aprendizagem dos restantes
alunos; Esta saida é supervisionada, e com tarefa definida a executar durante esse periodo. Esta medida
cautelar é excepcional, e s se verificard se 0 aluno, depois de advertido pelo professor, persistir no seu
comportamento inadequado.

3. A execugdo de atividades de integracdo na escola traduz-se no desempenho de um programa de
tarefas de caracter pedagogico que contribuam para o refor¢co da formagao civica do aluno, com vista ao
desenvolvimento equilibrado da sua personalidade, da sua capacidade de se relacionar com 0s outros,
da sua plena integracdo na comunidade educativa, do seu sentido de responsabilidade e das suas
aprendizagens.

Sao medidas disciplinares sancionatérias:

1. A repreensdo, que consiste numa censura verbal ao aluno, perante um seu comportamento
perturbador do funcionamento normal das atividades da escola ou das relacdes no ambito da
comunidade educativa, com vista a responsabiliza-lo no sentido do cumprimento dos seus deveres como
aluno.

2. A repreensdo registada, que consiste numa censura escrita ao aluno e arquivada no seu processo
individual, mas em que a gravidade ou a reiteracdo do comportamento justificam a notificacdo aos pais
e encarregados de educacao, pelo meio mais expedito, com vista a alerta-los para a necessidade de ser
reforgada a responsabilizagao do seu educando no cumprimento dos seus deveres como aluno.
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13. DIREITOS E DEVERES DOS MEMBROS DA COMUNIDADE EDUCATIVA

ALUNGOS - Deveres

e Ser pontual, assiduo e responsavel no cumprimento dos horarios e tarefas atribuidos;

e Entrar e permanecer nas salas de aula, apenas na presenca de um docente ou elemento da direcao;

e Deve respeitar todos os docentes, auxiliares de educacao e demais funcionarios da comunidade, assim como
todos os seus colegas;

e Trazer sempre 0 material necessério para as aulas;

e Procurar o auxilio e atencao dos professores, auxiliares de acdo educativa e demais funcionarios da escola
sempre que sinta necessidade;

e Na&o correr, brincar ou gritar nos pavilhdes e corredores, a fim de serem preservados o0 siléncio e a
concentragdo que as aulas e os outros trabalhos a decorrer exigem;

e Executar todos os trabalhos propostos pelos professores;

o Contribuir para a limpeza, conservagao e arrumacao dos espacos;

e Responsabilizar-se pela reparagdo dos danos causados a colegas ou equipamento escolar;

e Trazer sempre 0 equipamento para as aulas de Expressao e Educacao Fisico-Motora, assim como para as aulas
de carater facultativo, no caso da sua frequéncia (Ballet, Aerial Yoga, Natagao, Danca e Karaté);

e Apresentar-se diariamente com o uniforme escolar;

e Conhecer e respeitar o Regulamento Interno.

Direitos

e Ser tratado com respeito por toda a comunidade escolar;

e Ver a confidencialidade dos elementos constantes do seu processo individual respeitada;

e Ser ouvido pelos professores em todos o0s assuntos que lhes digam respeito;

e Serinformado sobre as regras de funcionamento da escols;

e Ter professores competentes, motivados e actualizados;

e Ser adequadamente socorrido em caso de lesdao ou doenga;

e Serinformado do seu plano de estudos e critérios de avaliagdo do seu desempenho escolar.

DOCENTES - Deveres

e Ser pontual e assiduo;

e Elaborar antes do inicio de cada ano lectivo, a planificacdo das aulas e conteddos de acordo com os objectivos
gerais.

e Assumir as diretivas da Direcdo, do projeto educativo e do Regulamento Interno.

e Ser o primeiro a entrar e o Gltimo a sair da sala de aula certificando-se que esta esta arrumada, as luzes
apagadas e a porta fechada.

e Manter uma atitude de respeito e um tratamento correto com os alunos e restantes adultos, ndo utilizando
expressoes ofensivas ou depreciativas e apresentando-se com dignidade;

e Zelar pela arrumacao, manutencao, seguranca e limpeza da sala de aula e das instalacdes da escola.

¢ Manter a ordem e disciplina na sala de aula e dentro das instalagbes do colégio.

e Entregar na secretaria da escola o material para fotocopiar, com antecedéncia de 24h.

e Contribuir para um bom ambiente de trabalho na comunidade escolar;

e Respeitar os alunos e as suas diferencas;

e Guardar sigilo profissional
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e Revelar competéncia e motivar os seus alunos para as aprendizagens;

e Avaliar os alunos com objetividade;

e Intervir, pedagogicamente, dentro e fora da sala de aula, face a situacdes incorretas;

e Propor ao Conselho de Docentes e aos Encarregados de Educacao medidas de apoio educativo e proceder a
respetiva avaliacao;

e Comunicar aos professores e elementos da Direcao as informacdes relativas aos alunos, de forma atempada;

e Fazer a entrega aos alunos dos testes/fichas devidamente corrigidas antes das reunides de avaliacao.

e Sem prévia autorizacdo da Direcdo, ndo dar explicacdes, aulas ou apoios remunerados aos alunos do Colégio.

e Elaborar em conjunto com o psicélogo/profissionais qualificados, o plano de recuperacdo dos alunos que o
necessitem.

e Respeitar a confidencialidade da informacao relativa aos seus alunos e respetivas familias;

o Nao disponibilizar os seus contatos pessoais aos encarregados de educacao, e toda a comunicacgdo digital com
os mesmos ser feita através dos canais existentes na escola, para o efeito.

e Desenvolver agbes que promovam e facilitem a correta integracao dos alunos na escola.

e Conhecer, Respeitar, Cumprir e fazer cumprir o Regulamento Interno e demais projetos em que se veja
envolvido.

Direitos

e Participar no processo educativo;

e Ter acesso a acOes de formacao e a informacgdes necessdrias ao exercicio da funcdo educativa;

e Usufruir de apoio técnico, documental e profissional, necessarios a pratica letiva;

e Ver preservada a sua seguranca nas instalacdes e atividades escolares;

e Ser tratado com respeito e corre¢ao por qualquer membro da comunidade educativa.

e Fazer-se representar nos 6rgaos de gestao escolar;

e Nao obstante o respeito pelos demais, exprimir-se livremente;

e Participar no planeamento das atividades anuais.

e Exercer de forma livre a sua funcdo docente, tendo sempre presente o Regulamento Interno, o Projeto
Educativo, o Plano de Trabalho de Turma e outros documentos organizativos e pedagdgicos;

e \Ver sempre respeitada a sua autoridade de docente no Colégio, quanto a assuntos pedagdgicos, cientificos,
organizacionais e, quando aplicavel, disciplinares;

ENCARREGADOS DE EDUCACAQ - Deveres

e Reforcar, perante os seus educandos, o cumprimento das suas responsabilidades escolares;

e Valorizar, perante o seu educando, o trabalho e autoridade dos professores;

e Fomentar, junto do seu educando, o respeito por todos os elementos da comunidade escolar;

e Conhecer as regras e regulamento interno do Colégio, respeitando e cumprindo 0s mesmos.

e Dar conhecimento ao professor de qualquer situacdo ou incidente em que o seu educando esteja envolvido, 0s
quais possam interferir com o normal aproveitamento escolar do aluno;

e Responsabilizar-se pela assiduidade e pontualidade do seu educando, e justificar as faltas do mesmo;

¢ Incutir no seu educando o cumprimento do uso do uniforme escolar;

e Assinar os testes e fichas de avaliacdo e devolvé-las ao colégio.

e Efetuar os pagamentos de forma atempada ao Colégio;

¢ Manter sempre atualizados todos os seus dados de identificacdo e de contacto, assim como do seu
educando.
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Direitos

1. Ter acesso relativamente:
e Ao Regulamento Interno, Projecto Educativo e demais projectos escolares;
e Horario de atendimento pelo professor ou educador;
e Integracao do seu educando na comunidade escolar;
e Aproveitamento escolar e comportamental do seu educando;
e Serem tratado com respeito e cordialidade por toda a comunidade escolar.
e Participacao nas atividades festivas escolares;
e Planos de recuperacao, acompanhamento e desenvolvimento para o seu educando, sempre que se
justifique;
Propostas de acompanhamento pelo departamento de apoio psicolégico;
e Propostas de integracdo no regime especial;
2. Ver garantido o sigilo face a assuntos de natureza particular;
3. Colaborar com os professores ou educadores no decorrer do processo de ensino-aprendizagem do seu
educando.

PESSOAL NAO DOCENTE - Deveres

e Colaborar no acompanhamento e integracao dos alunos na comunidade escolar;

e Ser assiduo e pontual, respeitando e desempenhando os seus deveres laborais com eficacia e correcdo, e
atuando com bom senso, tolerancia e compreensdao em qualquer situagdo ou acontecimento que surja na
escola.

e Fazer cumprir as regras de cidadania, promovendo um bom ambiente entre todos; Respeitando-os na sua
pessoa, bens, ideias e funcgdes;

e Zelar pela arrumacdo, manutencao, seguranca e limpeza das instalacGes da escola e colaborar para a unidade
e boa imagem da escola.

e (Orientar a permanéncia dos alunos nas instalagdes escolares;

e Permanecer no local de trabalho, ndo podendo ausentar-se sem o conhecimento do seu superior
hierdrquico

e Guardar sigilo profissional

e Ser correto, afavel, e eficaz no atendimento a toda a comunidade escolar e visitantes.

e Nado disponibilizar os seus contactos pessoais, em particular, endereco de e-mail, telefone, telemovel, ou
qualquer outro meio de comunicacdo através de internet, aos encarregados de educacdo;

e Conhecer a drea de que é responsavel ou em que colabora e cumprir com as fungdes e tarefas que lhe
forem confiadas pelos Docentes, pela Dire¢do ou por outros superiores hierdrquicos;

e Sem prévia autorizacdo da Diregcdo, ndo dar qualquer tipo de apoio ou prestar outros servicos
remunerados aos alunos e familias do Colégio.

e Participar ao professor ou educador qualquer situacdo em que o0s seus alunos se tenham negativamente
envolvido;

e Sempre que necessario e que se justifique, substituir e apoiar os colegas, estando preparado para cumprir e
realizar qualquer tarefa no ambito do funcionamento do Colégio e das suas competéncias.

e Apresentar sempre documento justificativo de falta verificada.

e Garantir a confidencialidade dos dados a sua responsabilidade;

e Cumprir e fazer cumprir o Regulamento Interno.
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Direitos

e Ser tratado com corregdo e respeito por todos os membros da comunidade educativa;
e Ter acesso as condicBes necessarias ao exercicio das duas funcdes;

e Participar em acoes de formacao;

e Beneficiar de um ambiente profissional seguro, de desenvolvimento e de aprendizagem;
e Participar no processo educativo;

e Ver preservada a sua seguranca na atividade profissional;

e Conhecer o Regulamento Interno;

14. AVALIACOES

A avaliacao é um elemento integrante e regulador da pratica educativa, permitindo uma recolha
sistemdtica de informacdes que, uma vez analisadas, apoiam a tomada de decisbes adequadas a
promocao da qualidade das aprendizagens.

Intervenientes no processo de avaliagao
* 0 Professor titular;
* 0 Aluno;
* 0 Conselho de docentes;
* A Direcao da escola;
* Qutros profissionais que acompanham o desenvolvimento do processo educativo do aluno;
* Em casos excepcionais de elaboracao de programas individuais (NEE) os encarregados
de educacdo podem ser chamados a participar no mesmo.

Processo Individual do aluno

O percurso escolar do aluno deve ser documentado de forma sistematica no processo individual que o
acompanha ao longo de todo o Ensino Basico, proporcionando uma visdo global do seu percurso, de
modo a facilitar o acompanhamento e intervencdo adequados.

Neste processo devem constar os elementos fundamentais de identificacdo do aluno, os seus registos
de avaliacdo, relatorios médicos ou de avaliagao psicologica, assim como programas educativos
individuais quando existam; uma auto-avaliagao no final de cada ano, com excepg¢ao dos 1° e 2° anos,
entre outros elementos considerados relevantes para a evolucdo, formacdo do aluno e o0 seu
acompanhamento pelo colégio ou outras instituicdes de ensino que venha a frequentar.

O processo individual do aluno é da responsabilidade do professor titular da turma. Os encarregados de
educacao poderao consulta-lo na presenca do Professor responsavel, da Direcao ou Coordenacgao.

Em caso de transferéncia, € enviado para a nova instituicdo de ensino, e as informacoes nele contidas
referentes a matéria disciplinar e de natureza pessoal e familiar sao estritamente confidenciais.
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Incidéncia

A avaliacao incide sobre as aprendizagens, competéncias e metas definidas no curriculo nacional para
as diversas areas e disciplinas, expressas no projeto curricular de escola e no projeto curricular de
turma, por ano de escolaridade.

As aprendizagens de caracter transversal e de natureza instrumental, nomeadamente no @mbito da
educacao para a cidadania, da compreensdo e expressao em lingua portuguesa e da utilizacdo das
tecnologias de informagdo e comunicagdo, constituem objeto de avaliacdo em todas as disciplinas e
areas curriculares.

Critérios de avaliacdo

No inicio de cada ano letivo, compete ao Conselho Pedagdgico da escola definir os critérios de avaliacao
para cada ciclo de ensino ou ano de escolaridade, sendo estes de referéncia comum na escola e
operacionalizados pelo Professor titular da turma.

Modalidades de avaliacao

A avaliacao da aprendizagem compreende as modalidades de avaliacdo diagnéstica, de avaliacao
formativa e de avaliagao sumativa.

A avaliacao diagndstica realiza-se no inicio de cada ano de escolaridade ou sempre que seja
considerado oportuno, devendo fundamentar estratégias de diferenciacdo pedagdgica, de superacao de
eventuais dificuldades dos alunos, de facilitagdo da sua integracdo escolar e de apoio a orientacao
escolar e vocacional.

A avaliacao formativa assume caracter continuo e sistémico, recorre a uma variedade de instrumentos
de recolha de informacdo adequados a diversidade da aprendizagem e as circunstancias em que
ocorrem, permitindo ao professor, ao encarregado de educacdo, a outras pessoas e ao aluno auferir
sobre o desenvolvimento das suas aprendizagens. Os alunos do 1° Ciclo do Ensino Basico realizam
testes de avaliagdo, de caracter obrigatorio, sendo a data da sua realizacdo comunicada aos
Encarregados de Educacdo com, pelo menos, uma semana de antecedéncia. O nimero de testes de
avaliacdo que cada turma realiza, bem como a sua elaboracao e corregao, sao da responsabilidade dos
professores titulares de turma. Poderdo ser feitos também testes de afericdo dos conhecimentos nas
areas de Inglés e de Expressao Musical, da responsabilidade dos Professores responsaveis por essas
areas. Estes serao, também, comunicados aos Encarregados de Educacao.

A avaliacao sumativa traduz-se na formulagdo de um juizo global sobre a aprendizagem realizada
pelos alunos, tendo como objetivos a classificacao e certificacao, e inclui:
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Avaliacdo sumativa interna, da responsabilidade dos professores e da Direcao da escola, e que no Nnosso
caso se realiza de forma descritiva, num boletim de avaliagdo préprio da escola, enviado aos
Encarregados de Educacao no final de cada periodo escolar;

Avaliacdo externa, da responsabilidade dos servicos ou entidades do Ministério da Educacao e Ciéncia
designados para o efeito, que compreende a realizacao de provas de ModA no 4° ano do 1° Ciclo do

Ensino Béasico nas areas de Lingua Portuguesa, Matematica e Estudo do Meio e noutra area a indicar
pelo Ministério da Educacao/IAVE. A avaliacao externa nao influencia a avaliagao interna dos alunos, até
diretrizes em contrario do Ministério.

Avaliacao — Creche/Pré-escolar: A avaliacdo dos alunos é continua e o seu registo entregue aos pais em
trés momentos do ano lectivo: Natal, Pascoa e Final do Ano. Estes registos sdo entregues em mao ou via
email/Plataforma Digital, podendo os pais, sempre que sintam necessidade, marcar uma reuniao
individual com a Educadora.

Os registos de avaliacdo sao criados pelo conselho de docentes e essa avaliacdo é efectuada a partir da
recolha e registos das competéncias das criancas nas diferentes areas do seu desenvolvimento quer
pessoal quer social, e do dominio cognitivo que baseiam o curriculo.

15. FARDAS

O uso da farda tem como objetivo criar uma identidade de Colégio, contribuir para a simplicidade e
igualdade no uso dos seus bens materiais e, principalmente, ajudar a transmitir @ consciéncia de que a
pessoa vale por aquilo que &, e ndo por aquilo que tem.

Durante as atividades escolares é obrigatdrio, mesmo em periodo de férias e praia, o uso da farda
definida pela escola para os seus alunos, e especifica a cada época do ano (conforme indicado no
quadro seguinte). Caso haja incumprimento quanto ao uso da mesma, o colégio fornecera o
equipamento em falta, que serd pago juntamente com a mensalidade do més seguinte.

Sera entregue a todas as criancas do colégio, no inicio de cada ano letivo, um saco com o panama/boné
que devera acompanhar os alunos aquando das saidas para o exterior (recreio, passeios, visitas de
estudo). O saco serd para permanecer na escola e servird para o aluno guardar também as suas
sapatilhas da educacao fisica no cabide que lhe é destinado em cada ano escolar.

Durante os meses de julho e agosto, os alunos terdo que usar para a praia e atividades de verdo a farda

escolar do colégio e, durante todas as atividades escolares, devem apresentar-se sempre com 0S Seus
uniformes limpos e em ordem.
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0 colégio possui farda de Verao e de Inverno, esta é composta por:

Creche - Salade 1e 2 anos Pré Escolar e 1° Ciclo
Inverno Inverno
Meninas Meninos
Fato de treino e T-shirt Saia azul-escura Calgas azuis escuras
Casaco Polar Polo manga comprida Polo manga comprida
Casaco Polar Casaco Polar
Meias verdes Meias verdes
Verao Verao
Meninas Meninos

Calcoes e Polo manga curta

Saia azul-escuro Calgcao azul-escuro
Polo manga curta Polo manga curta

Natag3o - Fato de banho / Toalha / Oculos / Touca / Chinelos / Mochila
Ballet, Danca, Aerial Yoga e Karaté - Conforme indicacdo do docente responsavel pela actividade.
Educacao Fisica — Fato de Treino, T-Shirt, Cal¢coes e Sapatilhas de ginastica brancas.

Farda de verdao — usar nos meses de maio a outubro
Farda de inverno — usar nos meses de novembro a abril.

Todos os uniformes estao disponiveis e deverao ser adquiridos na secretaria do colégio.

N3o é permitida a utilizacdo de leggings em substituicdo das meias ou collants, e o
calcado, solicita-se que seja pratico, confortdvel e seguro, e a sua cor azul escura/castanha/preta.

Exceto nos dias de Educacao Fisica ou quando solicitado pelo colégio, ndo é permitido os alunos do
Pré escolar e 1° Ciclo apresentarem-se no dia a dia no Colégio vestidos com o fato de treino.

16. INSCRICOES / SEGURO

A admissao de novos alunos é da responsabilidade da Direcao e obedece aos critérios por ela
estabelecidos.

No ato da inscricdo sdo necessarios 0s seguintes documentos:

a) Ficha de inscricdo do aluno preenchido e assinado

b) Fotocdépia do Bilhete de Identidade, Cartao de Cidadao, Passaporte ou Titulo de Residéncia.
c) Fotocopia do Boletim de Vacinas atualizado
)
)

d) 2 Fotos tipo passe
e) Fotocopia do cartdo de assisténcia médica
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f) Fotocépia do Bl/Cartao Cidadao e Cartao de Contribuinte dos Pais e do Encarregado de Educacao
g) Comprovativo de morada dos Pais e, do Encarregado de Educacgado, contatos telefénicos e email, os
quais se comprometem a comunicar 0s novos enderecos, e contatos caso os alterem.

Também no ato da inscricdo a Secretaria entrega aos Pais/Encarregados de Educacao, a seqguinte
documentagao da escola:

a) Regulamento Interno

b) Precério

c) Boletim de inscri¢do do aluno

d) Cartdo préprio para constituir ficheiro de Aluno

e) Contrato de Prestacdo de Servicos assinado (apenas para a Creche).

Todos os alunos inscritos e a frequentar o Colégio estdo cobertos pelo seguro escolar, este cobre
despesas de tratamento até 1.000,00 €. Os alunos estdo seguros contra acidentes que sofram no
Colégio ou em transportes, passeios, visitas de estudo e tempos livres, nos exatos termos e condicoes
previstos na apélice em vigor. A apélice de seguro escolar cobre apenas 0s riscos normais da atividade
letiva, encontrando-se expressamente excluidos danos sobre bens materiais pessoais dos alunos.

No ato da inscri¢do, o Encarregado de Educacao, pagaréd apenas o valor da matricula. O seguro escolar
sera pago por todos os alunos com a primeira mensalidade do ano letivo (Setembro).

As inscrigdes para o0 ano letivo seguinte terao de ser confirmadas no més de Fevereiro e pagas no més
seguinte. O valor da inscricdo e seqguro nao é reembolsavel em caso de desisténcia, aplicando-se o
ponto 6.

17. MATRICULAS — Creche - Pré escolar e 1° ciclo do Ensino Basico

No més de Fevereiro € enviada uma circular relativa a renovacao das matriculas para o ano letivo
seguinte, na qual os pais /encarregados de educacado deverao preencher e entregar na escola o
destacavel, informando a mesma se pretendem ou ndo que o seu educando continue a frequentar
“0 Cantinho” no ano letivo seguinte. A ndo renovacao da matricula no prazo previsto, e/ou
pagamentos em atraso implica o preenchimento da vaga por outra crianca.

Aceitam-se inscricoes durante todo o ano, mediante as vagas existentes e pré-inscrigcbes caso nao
existam. Neste ultimo caso, os pais deixardo na escola uma ficha preenchida com os seus dados e

do seu educando, ficando em lista de espera.

0 pagamento do montante referente a inscricdo assume diferentes valores, mediante o inicio da
frequéncia do aluno no Cantinho:
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- Inicio da frequéncia até Dezembro do ano letivo em curso — pagamento integral do valor da
inscricao.

- Entre Janeiro e Abril — 50% do valor da inscrigao

- Entre Maio e Agosto — 30% do valor da inscri¢ao

No caso da inscricao do aluno ter lugar apés o inicio do ano letivo, 0 pagamento faseado do més
de Agosto ocorrera nos primeiros dois meses de frequéncia. E obrigatério o pagamento integral
do més em que o aluno inicia a frequéncia da escola, independentemente do dia em que o faca.

O pagamento da inscricdo/matricula é que garante a vaga, nao sendo este reembolsavel,
independentemente do motivo da sua anulacao, aplicando-se o ponto 6.

A efetivacao da inscricdo/matricula e o direito a frequéncia obtém-se mediante a aceitacdo das
condicbes previstas no presente regulamento e do pagamento das importéncias constantes no
precario em vigor.

18. APOIO FINANCEIRO

Para além dos protocolos estabelecidos com as entidades Edenred, eCHEQUE, eTicket, Le Cheque
Déjeuner e Ticket Restaurant (Ticket Infancia, Ticket Ensino e Cheque Creche, todos
obrigatériamente em formato digital), para pagamento das mensalidades, o Cantinho celebra
igualmente, sempre que aplicdvel, protocolos com a Camara Municipal de Cascais e com as
Juntas de Freguesia, no dmbito de apoios sociais destinados as familias, nomeadamente Bolsas
Sociais para a Creche e o Pré-Escolar, dos quais os Pais/Encarregados de Educacdo poderao
beneficiar, desde que rednam os respetivos critérios de elegibilidade.

O Colégio encontra-se ainda aderente ao Programa Creche Feliz, permitindo as familias elegiveis
usufruirem das comparticipacdes previstas para este programa, nos termos da legislagao em vigor.

19. POLITICA DE PRIVACIDADE E DE PROTECAQ DE DADQS PESSOAIS

0 Cantinho tem necessidade de ter acesso aos dados pessoais dos alunos e dos seus pais, com vista ao
cumprimento de todas as obrigacdes legais impostas a escola, que vao desde a inscricao/matricula dos
alunos, a utilizacao desses dados, em toda a gestao contabilistica, administrativa e fiscal.

Estes dados sao de fornecimento obrigatério, uma vez que sao indispensaveis a prestacao dos servigos
do colégio. Relativamente aos mesmos, uns sdo processados/guardados/armazenados
informaticamente, outros em formato de papel.

Aquando do processo de inscricdes/matriculas dos alunos, os dados podem ser fornecidos quer pelos
proprios progenitores, como também enviados por escolas de transferéncias, relatérios
educacionais/psicoldgicos e registo de avaliagdo, que sdo todos mantidos no processo individual do
respetivo aluno.
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Relativamente aos registos de avaliacdo ou outros registos escolares do aluno, estes dados sdo criados
e efetuados pelos docentes, direcdo e outros profissionais da escola, assim como também por servigos
externos (provas/exames). Estes incidem sobre todo o percurso/progresso escolar do aluno, assim
como relativamente a todo o seu processo comportamental e desenvolvimento s6cio emocional.

Relativamente aos dados gerados no Cantinho, estes sdo entregues aos pais, através da plataforma
pedagégica Growappy, registos de avaliacdo e relatérios ou verbalmente aquando de situacdes de
reunioes presenciais, posteriormente relatadas em ata.

0 Cantinho, aquando da realizacdo das suas festas e atividades escolares, recolhe fotos/audios/videos,
com os seus alunos, familiares e amigos. Estas recolhas ndo serdo publicadas em nenhuma rede social,
site ou afins sem consentimento dos préprios, mas o colégio podera expd-las dentro do seu perimetro,
pagina de Facebook ou plataforma digital sempre salvaguardando a imagem ou identificacdo dos
intervenientes. Ainda neste seguimento o colégio ndo pode ser responsabilizado por fotos tiradas por
outros participantes nos respetivos eventos acima referidos e posteriormente divulgadas quer por e-
mail, redes sociais ou outras plataformas.

Os dados pessoais serdo mantidos na base de dados do Cantinho ou em formato impresso, estando
apenas acessiveis ao pessoal da escola que, no desempenho das suas funcdes, necessite de a estes
aceder. Os mesmos serao guardados por periodos de tempo distintos, consoante a finalidade a que se
destinam e tendo em conta critérios legais de tempo de conservacao.

Sempre que o desejem, e mediante pedido escrito, é garantido aos pais o direito de acesso, retificagao,
oposicao, extingdo, restricdo e portabilidade dos seus dados pessoais.

No dia 25 de Maio de 2018 passou a ser aplicavel nos Estados Membros da Unido Europeia (EU) o
Regulamento 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho de 27 de abril de 2016, relativo a
protecdo de pessoas singulares no que diz respeito ao tratamento de dados pessoais e a livre circulacao
desses dados. O Regulamento citado prevé um quadro de regras juridicas a aplicar nesta matéria,
nomeadamente no que toca ao consentimento expresso, indicacdo das finalidades, prazos e demais
condicg6es de recolha e tratamento de dados pessoais.

Assim, e para além das finalidades expostas acima, o Colégio tem necessidade de utilizar os dados
pessoais dos alunos e dos Encarregados de Educacdo para as seguintes finalidades:

a) Matriculas Oficiais;

b) Envio de dados para o Ministério da Educacao e Instituto da Seguranca Social, IP em cumprimento das
obrigacbes legais e para as autoridades de saude (DGS) no caso de confinamento ou isolamento
profilatico para que seja emitida por essa autoridade a respetiva Declaracao de Isolamento Profilatico;

c) Envio de dados para a DGAE;

d) Partilha de dados necessarios com entidades parceiras no dmbito de atividades do colégio (Natacao,
Futebol, Ballet/Danca, Informatica, Karaté, Ténis, Visitas de Estudo, Empresas de Transporte, Companhias
de Seguros, Clinicas e Hospitais, Paroquias);

e) Utilizacdo de dados em estatisticas de entidades pablicas ou privadas da area da Educacao;

f) Transferéncia de processos de alunos para outros estabelecimentos de ensino.
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Tendo em conta todas as finalidades descritas, é formalizada em anexo (pag 41) a declaracdo para
obtengcdo do consentimento no que toca ao processamento e utilizacdo de dados pessoais, como
também a ficha de inscricao nos servicos e nas atividades de complemento curricular, (pag 42) devendo
estas serem devidamente preenchidas e entregues na secretaria da escola.

20. NORMAS GERAIS

Assuntos Pedagégicos

Qualquer assunto de natureza pedaglgica devera ser tratado exclusivamente com a Direcdo, a
Coordenacdo Pedagdgica e o Titular de Turma (Educador ou Professor Titular de Turma), consoante o
nivel de ensino frequentado pela crianca.

Os Pais/Encarregados de Educacao ndo poderdo em circunstancia alguma, dirigir-se a qualquer aluno
do Colégio para resolver assuntos de natureza disciplinar, pessoal ou de qualquer outra indole. Todas
as situacBes deverdo ser comunicadas e tratadas exclusivamente através da Direcao, da Coordenacao
Pedagégica ou do Titular de Turma.

Processos Judiciais e Responsabilidades Parentais

Sem autorizacao prévia da Direcdo, ndo serd permitida a comparéncia ou prestacao de declaragdes por
qualquer colaborador do Colégio em processos judiciais relacionados com divércio, responsabilidades
parentais ou outras matérias de natureza familiar.

O Colégio cumprird, em todos os casos, as decisdes e determinacdes emanadas pelas autoridades
judiciais competentes, desde que delas tenha sido formalmente notificado.

Saude e Bem-Estar

Sempre que a crianga apresente sinais ou sintomas de doenca, tais como febre, vomitos, diarreia, dor,
tosse persistente, erupcdes cutaneas, mal-estar geral ou outros sintomas suscetiveis de comprometer
0 seu bem-estar ou o dos restantes alunos, o Colégio contactard de imediato os Pais/Encarregados de
Educacdo para que a crianca seja recolhida com a maior brevidade possivel e, se necessario, observada
por um profissional de sadde.

Sempre que um aluno permaneca em casa por motivo de doencga, os Pais/Encarregados de Educacgao
deverdo informar o Colégio da respetiva auséncia.

Em caso de auséncia por doenca durante trés ou mais dias consecutivos, o aluno ao regressar ao
colégio, terd que apresentar o atestado médico comprovativo de que a crianca retne condicdes para
regressar as atividades escolares.

Sempre que uma crianca apresente pediculose (infestacdo por piolhos), apenas poderd regressar ao
Colégio apds ter sido devidamente tratada.

35



Administracdo de Medicacado

Sempre que seja necessdria a administracdo de medicacao durante o periodo de permanéncia no
Colégio, esta apenas sera efetuada mediante autorizacdo escrita dos Pais/Encarregados de Educagao,
da qual constem o nome da crianca, a identificacdo do medicamento, a dosagem, os hordrios de
administracao e a duracao do tratamento. Sempre que se justifique, podera ser solicitada a respetiva
prescricdo médica.

Bringuedos e Objetos Pessoais

O Colégio disponibiliza materiais pedagogicos, brinquedos e equipamentos adequados as diferentes
faixas etdrias, encontrando-se estes a disposicdo das criancas nas salas de atividades e nos espacgos
exteriores.

Torna-se assim desnecessario as crinacas trazerem brinquedos ou outros materiais de casa.

Sempre que, por iniciativa das familias, os alunos tragam brinquedos, materiais ou objetos pessoais
para o Colégio, este ndo podera ser responsabilizado pelo seu extravio, dano ou deterioracao.

Sempre que os educadores considerem pertinente a utilizacdo de um brinquedo ou objeto pessoal no
ambito de uma atividade pedagdgica, essa solicitacdo sera previamente comunicada as familias.

Atividades Extracurriculares

As atividades extracurriculares suspendem-se durante os periodos de interrupgdo das atividades
letivas, salvo comunicacao em contrario por parte do Colégio.

Apoio Psicolégico e Intervencdo Especializada

O Colégio dispde de um servigo de Psicologia destinado ao despiste/ observacao seus alunos.
Sempre que sejam identificadas necessidades de natureza emocional, comportamental, social ou
pedagdgica, podera ser proposta uma avaliacdo, sendo os Pais/Encarregados de Educacao
posteriormente contactados para analise da situacdo e definicdo das medidas consideradas mais
adequadas.

O Colégio disponibiliza ainda uma sala destinada ao atendimento por técnicos especializados,
nomeadamente Terapeutas da Fala ou outros profissionais de intervencdo. A utilizacdo deste
espaco depende de marcacao prévia e articulacdo com a Direcdo, sendo toda a intervencao da
exclusiva responsabilidade do respetivo técnico, cabendo ao Colégio apenas a cedéncia das
instalacoes.
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Atualizacdo de Dados

Qualquer alteracao de morada, contactos telefénicos, endereco de correio eletronico ou outros
dados relevantes deverd ser comunicada a Secretaria com a maior brevidade.
Os contactos telefénicos a utilizar em caso de emergéncia deverdo manter-se permanentemente

atualizados.

Entrega das Criancas

No inicio de cada ano letivo, os Pais/Encarregados de Educacdo deverao indicar na secraetaria do
colégio, as pessoas autorizadas a levar o seu educando. O colégio nao permitird a saida de
nenhuma crianca da escola com alguém que nao tenha sido previamente autorizado, mesmo que
este se identifigue como familiar. A crianca apenas serd entregue as pessoas previamente
autorizadas e mediante a apresentacado do document de identificacao.

Acesso as Instalacoes

Os gabinetes, sala de professores, cozinha e demais espacos de acesso reservado destinam-se
exclusivamente aos colaboradores do Colégio.

0 acesso de alunos, Pais/Encarregados de Educagdo ou outros visitantes apenas sera permitido
mediante autorizacdo da Dire¢ao/Coordenacao..

Desisténcia e Pagamentos

A desisténcia da frequéncia do Colégio devera ser comunicada, por escrito, a Direcao.

A saida do aluno, independentemente do motivo, ndo dispensa o pagamento de quaisquer valores
em divida, nem confere direito ao reembolso de quantias jé liquidadas, aplicando-se igualmente as
condig6es previstas no ponto 6, do presente Regulamento.

A matricula tem caracter anual e o respetivo valor nao é reembolsavel em caso de desisténcia.

Utilizacdo de Telemdéveis e Equipamentos Eletrénicos

Nao é permitida a utilizacao de telemoveis, reldgios inteligentes, consolas de jogos ou quaisquer
equipamentos eletronicos durante a permanéncia no Colégio ou em atividades promovidas pelo
mesmo.

Sempre que seja verificado o incumprimento desta norma, o equipamento serd recolhido pelo
Titular de Turma e entregue exclusivamente ao respetivo Encarregado de Educacao.

Uniforme e Apresentacdo Pessoal

Os alunos deverdo apresentar-se diariamente com o uniforme oficial do Colégio, devidamente
limpo, cuidado e completo.
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Durante visitas de estudo, festas e demais atividades organizadas pelo Colégio, o uso do uniforme
é igualmente obrigatorio, salvo indicagdo expressa em contrario.

Espera-se de todos os alunos uma conduta correta, respeitadora e exemplar, quer no interior do
Colégio, quer em todas as atividades por este promovidas.

Caso os alunos ndo se apresentem devidamente fardados, o colégio fornrcerd o fardamento em
falta que sera devidamente debitado na mensalidade do més seguinte.

Responsabilidade por Danos

Os danos causados pelos alunos nas instalagdes, equipamentos, materiais do Colégio bem como
em bens pertencentes a terceiros, implicam a responsabilidade dos respetivos Pais/Encarregados
de Educacao pela reparacao ou substituicdo dos mesmos.

Faltas e Justificacao

Todas as faltas deverdo ser justificadas pelos Pais/Encarregados de Educacdo através da
plataforma Growappy ou, excecionalmente, mediante comunicacao escrita entregue na Secretaria,
até ao terceiro dia (til subsequente a ocorréncia.

De acordo com a Lei 51/2012 e sucessivas alteracdes, que define o Estatuto do Aluno e Etica Escolar, o
limite de faltas injustificadas é de 10 dias seguidos ou ndo. Ultrapassado este limite, pode haver lugar a
retencdo do aluno, podem ser propostas medidas de recuperacao dependendo do nimero de faltas
dadas, e o colégio é obrigado a comunicar a situacado as autoridades competentes. Todas estas medidas

sdo decididas em sede de Conselho Escolar.

Sao consideradas justificadas as faltas dadas pelos seguintes motivos:

e Doenca do aluno, devendo esta ser declarada por médico se a falta for superior a trés dias;
e Falecimento de familiar;

e Nascimento de irmdo, durante o dia do nascimento e o dia imediatamente a seqguir;

e Realizacao de tratamento ambulatério que nao possa ser realizado fora do horério letivo;

e Ato decorrente da religido professada pelo aluno, desde que o mesmo ndo se possa realizar

fora do tempo letivo;
e Participacao em provas desportivas ou culturais;

e (Qutro facto impeditivo da presenca do aluno na escola, desde que comprovadamente a sua

causa nao seja imputével ao aluno.

Sempre que aplicavel, observar-se-§ o disposto na legislacdo em vigor, nomeadamente no
Estatuto do Aluno e Etica Escolar.

Visitas de Estudo e Atividades Exteriores

As visitas de estudo, passeios e demais atividades organizadas pelo Colégio integram o plano
educativo e revestem caracter letivo e obrigatorio.
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O Colégio nao disponibilizard atividades alternativas aos alunos que nado participem nestas
iniciativas, e a falta ou ausencia de participacdo nas mesmas, nao invalida o seu pagamento.

Saida Durante o Horario Letivo

Sempre que um aluno necessite de se ausentar do Colégio durante o horério letivo, tal devera ser
previamente comunicado pelos Pais/Encarregados de Educacao através da plataforma Growappy
ou, excecionalmente, por comunicacgao escrita dirigida ao Titular de Turma.

Alteracoes ao Regulamento e Precario

O Colégio reserva-se o direito de proceder a atualizacdo do presente Regulamento Interno e do
respetivo precdrio sempre que tal se revele necessario, comprometendo-se a informar com a
brevidade possivel, os Pais/Encarregados de Educacao.

Aceitacdo do Regulamento

A matricula e frequéncia no Externato “O Cantinho” implica, por parte dos Pais/Encarregados de
Educacao, o conhecimento e a aceitagao integral das Normas Operativas e Regulamento do Colégio,
assim bem como do precéario em vigor.

Estes ao formalizarem, assinarem o boletim de inscricdo do seu educando, declaram conhecer, aceitar e
respeitar o Regulamento Interno do Colégio, ficando obrigados a cumprir as regras e normas nele
existentes, assim como também a promover o seu conhecimento e cumprimento junto dos seus
educandos.

21. OMISSOES

Ao presente Regulamento Interno acrescem todas as normas, orientacoes e determinacgoes
emitidas pelas entidades competentes, sempre que aplicdveis, designadamente em emergéncias
de salde publica, pandemia, calamidade ou outras circunstancias excecionais que possam afetar
o normal funcionamento do Colégio.

Sempre que sejam publicadas ou alteradas orientagbes com impacto na organizacao e
funcionamento da instituicdo, os Pais/Encarregados de Educacgao serdo devidamente informados,

em tempo Util, sobre as medidas a adotar e os respetivos procedimentos.

Qualquer situacdo omissa no presente Regulamento serd analisada e decidida pela Direcdo do Colégio,
no exercicio da sua autonomia pedagdgica, administrativa e financeira, em conformidade com a
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legislacdo em vigor e tendo sempre presente o superior interesse das criancas e o bom funcionamento
da comunidade educativa.

7

A Direcdo Pedagégica do Colégio "O Cantinho" é assegurada por Maria Leontina Avila, em articulac&o
com a Dr.2 Cristina Avila, Psicéloga e Diretora Pedagégica, o Professor Coordenador Nuno Morgado e a
Educadora Coordenadora Angela Martinho, promovendo uma acdo educativa assente na qualidade
pedagégica, no acompanhamento individualizado de cada crianca e na implementacao de
metodologias de ensino inovadoras e adequadas as suas necessidades, favorecendo assim 0 seu
desenvolvimento integral, a aquisicao de competéncias e a formacao pessoal, social e académica.

Carcavelos, Julho de 2026
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o @
Carcaelon POLITICA DE PRIVACIDADE E DE PROTECAQ DE DADOS PESSOAIS
Ano Lectivo de 2026/2027

Consentimento

Declaro que dou o meu consentimento para a utilizacdo e tratamento de dados pessoais por mim preenchidos de
livre vontade em todas as fichas de matricula ou renovacdo de matricula do Externato “O Cantinho” para todos os
fins previstos no ponto 19 do Regulamento Interno do colégio.

Direitos do Encarregado de Educacao:

Tem o direito de retirar o seu consentimento e de solicitar ao Colégio o acesso aos dados pessoais que lhe digam
respeito bem como de proceder a sua retificacdo ou eliminagao, a limitacdo e a oposi¢cdo ao tratamento bem
como a portabilidade dos dados.

Informacado e consentimento do Encarregado de Educacao:

Declaro que fui informado/a que durante a execugao do contrato de prestacdo de servigos educativos, o Externato
“0 Cantinho” ird recolher dados pessoais do meu educando referentes ao seu desempenho e progresso educativo
através dos seus colaboradores e que estes dados serdo tratados, podendo ser transmitidos aos organismos do
Ministério da Educacdo em cumprimento das obrigacBes legais do estabelecimento de ensino. Fui também
informado/a que estes dados pessoais serdo conservados permanentemente e que tenho o direito de solicitar o
acesso aos mesmaos, requerer a sua retificacdo e portabilidade. Fui ainda informado/a que tenho o direito de
reclamacdo para a Comissao Nacional de Protecdo de Dados.

A equipa do Externato “O Cantinho” pode contactar-me usando os dados por mim fornecidos para o efeito.

Declaro que dou o meu consentimento para que sejam tiradas e partilhadas fotografias e/ou videos do meu
educando em todas as atividades promovidas e/ou acompanhadas por Docentes e ndo Docentes do Externato “O
Cantinho”, para fins pedagogicos bem como para publicacdo no website http:/www.externato-ocantinho.com
numa area de acesso restrito aos pais e encarregados de educacao dos alunos do Externato “O Cantinho”.

Declaro que fui informado/a que para exercer qualquer um dos meus direitos em relacdo aos meus dados
pessoais, do meu educando ou outros por mim fornecidos posso dirigir uma comunicagdo para
externato@externato-ocantinho.com

Data / /

Nome do/a aluno/a

(completo)

Nome do Encarregado de Educacao

(completo)

Assinatura do Encarregado de Educacao

(A devolver ao colégio legivel e devidamente preenchido)
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Cancavelos ANO LECTIVO 2026 / 2027
FICHA DE INSCRICAQ NOS SERVICOS E NAS ATIVIDADES DE COMPLEMENTQ CURRICULAR:

Informo “ 0 Cantinho”, que pretendo que o(a) aluno(a) frequente
as aulas / servicos de:

NATACAO
SOLFEJO
BALLET
KARATE

YOGA - Bebés Creche
DANCA
AERIAL YOGA

Sim Nao

Sala de Estudo
Prolongamento

Hora de saida do(a) aluno (a) da parte da tarde:

0(a) aluno(a) esta autorizado(a) a sair com:

OUTROS SERVICOS PRETENDIDOS:

ALMOCO + LANCHE

ALMOCO MENSAL

SERVICO DE REFEITORIO - ALMOGO
SERVICO DE REFEITORIO — LANCHE
ACRESCIMO SUPLEMENTO

TRANSPORTE:

UMA VEZ (MANHA 0U TARDE)
DUAS VEZES (MANHA E TARDE)

Indicar a localidade:

E-mail do Enc. de Educacao para envio de informacgao:

Declaro que recebi as alteracdes ao Regulamento Interno do Colégio para o ano letivo 2026/2027, tendo
tomado conhecimento do seu contetddo. Mais declaro que aceito as referidas alteragdoes e comprometo-me a

cumprir e a respeitar todas as normas, regras e diretrizes nele estabelecidas.

0 Encarregado de Educacao

(A devolver ao colégio legivel e devidamente preenchido)
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